Mogette alu Pour1personne

Preparation: 5mn

ChOI’iZO Cuisson: 10mn
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INGREDIENTS

« Un petit bocal de
mogette de Vendée ou de
coco de Paimpol

« 20g de chorizo

« De la salade

PREPARATION:

1. Mettre a chauffer les coco avec le chorizo
coupé en petit morceaux.
2.Accompagné d'une salade verte
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	Simple et efficace!!!!

