Pour 6 gaufres
Gaufres [°r°9ou"
Preparation: 10mn ‘
Repos: 2h
Cuisson: 20mn ‘5-5

INGREDIENTS:

« 1CS d'huile d'olive
3 oeufs

150g de farine

1 sachet de levure
200ml de lait

1 pincée de sel

PREPARATION:

1.Séparer les blancs des jaunes d'ceufs.

2.Dans un grand bol, combiner la farine, le lait, le sel, la
levure, Uhuile et les jaunes d’ceufs.

3. Laisser reposer la p&te pendant environ 2 heures.

4.Battre les blancs d'ceufs en neige ferme et les incorporer
délicatement a la pate.

5.Faire cuire les gaufres dans votre gaufrier jusqu’a ce
gu’elles soient dorées et croustillantes.
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	Les servir accompagnées de compote SSA, de yaourt grec ou de quelques fruits!!

