Cookioches “Q/'

Préparation: 15mn
Cuisson: 10mn

INGREDIENTS: e

« 200g de compote ou 2
bananes

1 oeuf

1 CS d’huile

7ml de sirop d’agave

180g de farine

1 sachet de levure chimigue
30g de pépites de chocolat
1 pincée de sel

PREPARATION:

1.Préchauffer le four a 180°C.

2.Ecraser les bananes & la fourchette puis les mélanger
avec l'ceuf, U'huile, et le sirop d'agave jusqu’a
obtention d’'une texture lisse et homogene.

3.Ajouter la farine, la levure et le sel, puis enfin les
pépites de chocolat. Faire une p&te homogene.

4.Sur la plague du four recouverte de papier sulfurisé
faire 9 tas de pate en mettant environ 1 CS de pdate
par cookioche et enfourner pour 10mn. Laisser
refroidir
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